
Организация наставничества в работе с детьми,
оказавшимися в трудной жизненной ситуации

Три  года  на  территории  городского  округа  город  Буй  реализуется  Закон
Костромской  области  от  01.07.2021  года  «О  наставничестве  над
несовершеннолетними  в  Костромской  области».  Комиссией  по  делам
несовершеннолетних и защите их прав городского округа город Буй Костромской
области  проводится  работа  по  информированию  граждан,  руководителей
организаций,  коллективов  о  возможности  организации  наставничества  над
несовершеннолетними,  находящимися  в  трудной  жизненной  ситуации.
Наставничество,  как  и  тренерство,  невероятно  мощная  форма личного  развития,
которая может привести к реальным результатам.  Наставники — это люди, готовые
понять,  принять  и  помочь.  Наставничество  можно  рассматривать  как  метод
психолого-педагогического  сопровождения  подростков  групп  риска,  возможность
найти себя и заложить в свою жизнь те ценности и привычки, которые позволяют
человеку  вести здоровую,  продуктивную,  насыщенную жизнь.  Именно благодаря
наставникам многие тупиковые ситуации находят правильные решения.  

Сейчас  в  реестре  наставников  состоят  14  неравнодушных  граждан,
осуществляющих функции наставников для несовершеннолетних «группы риска».
Всем наставникам дана положительная оценка, оказывается методическая помощь
по организации данной деятельности. Целью работы наших наставников является
оказание  социально-психолого-педагогической  помощи  и  поддержки  детям,
оказавшимся в трудной жизненной ситуации. Их задача заключается в установлении
контакта  с  подростком,  обучение  социальным  и  практическим  навыкам,
необходимым  для  адаптации  его  в  обществе,  забота  о  быте  подростка,
формирование ближайшего окружения, помощь в получении образования, развитие
кругозора,  правовая  поддержка,  помощь  в  организации  досуга,  контроль  за
соблюдением  принудительных  мер  воспитательного  воздействия  (ограничения
пребывания  на  улице,  обязанность  учиться),  оказание  помощи  в  гражданском,
личностном,  профессиональном  определении  подростка,  помощь  в  конфликтных
ситуациях в образовательном учреждении.

У  подростка,  оказавшегося  в  трудной  жизненной  ситуации,  должна  быть
возможность  обратиться  за  помощью  к  значимому  человеку,  способному  найти
подход и оказать поддержку.

В своей работе наставники г.  Буй выбирают наиболее эффективные формы
работы, такие как:

- профориентационная работа;
- работа с семьей подростка;
- работа с педагогическим коллективом образовательного учреждения;
- работа со сверстниками, одноклассниками;
- работа со службами системы профилактики: КДН и ЗП, служба занятости,

учреждения дополнительного образования, учреждение здравоохранения, ОВД и др.
Но  самым  действенным  результатом,  по  мнению  наставников,  является

работа  с  семьей  подростка,  т. к.  традиционно  главным  институтом  воспитания
является  семья.   Работа  наших  наставников  в  первую  очередь  направлена  на



оказание помощи семьям, нуждающимися  в поддержке, в которых воспитываются
несовершеннолетние,  состоящие  на  профилактических  учетах.  Для  оказания
результативной помощи наставниками разрабатывается индивидуальная программа
реабилитации.

Одной  из  форм  взаимодействия  наставника  с  семьей  —  это  посещение
ребенка на дому. Эти визиты позволяют установить более доверительные связи с
семьей, своевременно выявлять проблемные ситуации, оказывать помощь.

При работе с семьей наставник выступает в 3 основных ролях:
1.  Советником  —  информировать  семью  о  важности  и  возможности

взаимодействия родителей и детей в семье;
2.  Консультантом  —  консультировать  по  вопросам  семейного

законодательства,  вопросам  межличностных  взаимодействий  в  семье,  разъяснять
способы создания условий, необходимых для успешного воспитательного процесса
и избежания повторных правонарушений и преступлений;

3.  Защитниками  —  защищать  права  ребенка  в  случае  когда  приходится
сталкиваться  с  полной  деградацией  личности  родителей  (алкоголизм,  жестокое
обращение с детьми) и вытекающими из этого последствиями.

Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав городского округа
город Буй благодарит наставников города Буя за их неравнодушие и действенную
помощь  и  информирует  буевлян  о  возможности  стать  наставником  для
несовершеннолетнего,  совершившего  правонарушение,  для  оказания  ему
поддержки и помощи встать на путь исправления.

Всю  интересующую  информацию  можно  получить  в  КДН  и  ЗП  по  тел.
8(49435)4-23-05 или по адресу: г. Буй, пл. Революции, д.12, 2 этаж, каб. №1.


